
 

Расписание программы профессиональной переподготовки  

«Супружеская психотерапия» 

2024-2025 учебный год 

ВНИМАНИЕ 

 кроме учебной программы с преподавателями, проходящей в фиксированные 

даты, предполагается один раз в месяц 2-ух встреча с ассистентами 

программы для тренировки навыков по программе «Тренинг навыков». 

(«Тренинг навыков» проходит в группах 6-8 человек во время, согласованное 

между ассистентами и участниками) 

 В качестве зачета в конце программы слушателям предоставляют описание 

случая своей работы с супружеской парой. Если слушатели предоставляют 

свой случай на супервизию в отведенное для этого время в программе, они 

освобождаются от написания итоговой работы. Для супервизии необходима 

аудио или видео запись 10-15 минут сессии. 

Дата Время Тема ФИО преподавателя 

12 октября 

ОЧНО 

11.00-

19.00 

Тренинг. Введение в парную терапию. 

Циклы взаимодействий. Первая сессия в 

эмоционально-фокусированной терапи 

(ЭФТ) 

Черников Александр 

Викторович 

13 октября 

ОЧНО 

11.00-

19.00 
Тренинг.    Черников Александр 

Викторович 

09 ноября 

ОНЛАЙН 

11.00-

17.00 

Вебинар. ЭФТ. Первая стадия. Основные 

шаги и интервенции 

Рыцарева Татьяна 

Васильевна 

10 ноября 

ОНЛАЙН 

11.00-

17.00 

Вебинар. ЭФТ. Первая стадия. Основные 

шаги и интервенции 

Рыцарева Татьяна 

Васильевна 

23 ноября 

ОНЛАЙН 

10.00-

14.00 

Вебинар. Работа с разводами. Модель Била 

Догерти 

 

7 декабря 

ОНЛАЙН 

11.00-

17.00 

Вебинар. ЭФТ. Первая стадия. Танго ЭФТ. 

Типы инсценировок. 

Рыцарева Татьяна 

Васильевна 

8 декабря 

ОНЛАЙН 

11.00-

17.00 

Вебинар. ЭФТ. Первая стадия. Танго ЭФТ. 

Типы инсценировок. 

Рыцарева Татьяна 

Васильевна 

21 декабря 

ОНЛАЙН 

 

10.00-

14.00 

Вебинар. Работа с индивидуальными 

клиентами по семейным темам. Травмы 

потери. 

Травкова Марина 

Рахимжоновна 

18 января 

ОЧНО 

11.00-

19.00 

Тренинг. Эмоционально-фокусированная 

терапия (ЭФТ). Первая стадия. Подготовка 

к переходу на вторую стадию. 

Черников Александр 

Викторович 

19 января 

ОЧНО 

11.00-

19.00 

Тренинг. Треугольники взаимоотношений  Черников Александр 

Викторович 

1 февраля 

ОНЛАЙН 

10.00-

14.00 

Вебинар. Наблюдение за работой 

специалиста/ Супервизия 

Литвинова Наталья 

Владимировна 

2 февраля 

ОНЛАЙН 

10.00-

13.00 

Вебинар. Супервизия (разбор 2 случаев) Литвинова Наталья 

Владимировна 

22 февраля 

ОНЛАЙН 

10.00-

14.00 
Вебинар. Наблюдение за работой 

специалиста 

Литвинова Наталья 

Владимировна 



23 февраля 

ОНЛАЙН 

10.00-

13.00 
Вебинар. Супервизия (разбор 2 случаев) Литвинова Наталья 

Владимировна 

19 марта 

среда 

ОНЛАЙН 

11.00-

13.30 
Круглый стол «Сложные моменты 

супружеской терапии» 

Черников А.В. 

Андреева О.Я. 

Литвинова Н.В.         

Рыцарева Т.В.  

Травкова М.Р.       

15 марта 

ОНЛАЙН 

10.00-

14.00 

Вебинар. Наблюдение за работой 

специалиста/ Психотерапия измены 

Литвинова Наталья 

Владимировна 

16 марта 

ОНЛАЙН 

10.00-

13.00 

Вебинар. Психотерапия измены Литвинова Наталья 

Владимировна 

29 марта 

ОНЛАЙН 

10.00-

14.00 

Вебинар. Психотерапия измены Литвинова Наталья 

Владимировна 

30 марта 

ОНЛАЙН 

10.00-

13.00 

Вебинар. Психотерапия измены Литвинова Наталья 

Владимировна 

12 апреля 

ОНЛАЙН 

10.00-

14.00 

Вебинар. Сексуальная терапия Травкова Марина 

Рахимжоновна 

19 апреля 

ОНЛАЙН 

11.00-

17.00 

Вебинар. Сексуальная терапия Травкова Марина 

Рахимжоновна 

20 апреля 

ОНЛАЙН 

11.00-

17.00 

Вебинар. Сексуальная терапия Травкова Марина 

Рахимжоновна 

23 апреля 

среда 

ОНЛАЙН 

11.00-

13.30 
Круглый стол «Сложные моменты 

супружеской терапии» 

Черников А.В. 

Андреева О.Я. 

Литвинова Н.В.         

Рыцарева Т.В.  

Травкова М.Р.       

17 мая 

ОЧНО 

11.00-

19.00 

Тренинг. Эмоционально-фокусированная 

терапия (ЭФТ).  Вовлечение 

отстраняющегося. Супервизия (2-3 случая) 

Черников Александр 

Викторович 

18 мая 

ОЧНО 

11.00-

19.00 

Тренинг. Треугольники взаимоотношений 

в своих семьях 

Андреева Ольга 

Яковлевна 

7 июня 

ОЧНО 

11.00-

19.00 

Тренинг. Эмоционально-фокусированная 

терапия (ЭФТ). Вторая стадия. Смягчение 

преследователя. Третья стадия ЭФТ. 

Черников Александр 

Викторович 

8 июня 

ОЧНО 

11.00-

19.00 

Супервизия (4-5 случаев) Черников Александр 

Викторович 
 

 


